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CATENA DI POIA. CIMA MERIDIO-
NALE DI POIA (2960 m. circa). Versanle
Sud. Via “Number One”. Alberto
Damioli e Gipi Foti il 21 giugno 2003
hanno salito la nuova via che offre uno
sviluppo di 180m e diff. sino al ha+.
usate 2 corde da 50m; 10 rinvii (friend
e nut non necessari), cordini per le soste,
martello. Discesa in doppia lungo la via.

La Val Adame, prolungamento della
Val di Saviore si raggiunge da Brescia
per la Valle Camonica. Dopo Cede-
golo sulla destra si imbocca il bivio
per Valle e Fresine. Poco dopo I'abi-
tato di Valle (frazione di Saviore del-
I'Adamello) si perviene alla localita
Rasega ¢ si imbocca la ex mulattiera
ora asfaltata che conduce alle Scale
dell’Adameé dove si abbandona I'auto,

Avvicinamento: da dove si abban-
dona l'aulo (teleferica del rif. Lissone)
st segue il sentiero (denominato Le
Scale), per il ritugio CAl Lissone, per
entrare nella Va'g Adame vera e pro-
pria. Si segue il segnavia bianco e
rassa N. T (Alta Via dell’ Adamello) e
superata la baita Adamé di recente

Testo, foto e schizzi di Alberto Damioli

ristrutturata, in breve si raggiunge il
cartello segnaletico per il Passo Poia.
Sirisale in sentiero N. 1 per 40 minuti
fino a dove dopo una piana morenica
a grandi blocchi, la traccia si
impenna poco sotto il passo Poia. Si
lascia il sentiero e dopo 50 metri al
bordo sinistro del nevaio nei pressi di
un ometto di pietre, si perviene allat-
tacco (freccia gialla). (Ore 2.45)

Descrizione: roccia pulita e solida,
arrampicata elegante e varia, espo-
sizione favorevole gli ingredienti che
carallerizzanu questa nuova salita.
Litinerario si inserisce tra i due esi-
stenti sul versante Sud della Cima
Meridionale di Poia con ottica tra il
moderno e il classico, per chioda-
tura mista a chiodi e spit e tipo di
arrampicata che sceglie i punti pid
estetici di questa porzione di parete
(diedri, fessure, prediligendo le
placche nella parte centrale). Visto
che la nuova via non arriva su nes-
suna cima per gli amanti della
“vetta”, dall’ultima sosta, superando
un breve tratto erboso si puo andare
a salire un bel diedro che porta sulla
cresta Sud Ovest del Poia (portare
nut e friend-due lunghezze).
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