
ALPI RETICHE- MASSICCIO DELL’ADAMELLO  - VAL MILLER 

Coster di Sinistra- Placche del Crepuscolo 

“Via Aldebaran” 

Divertente salita di placca su ottima roccia tonalite aderente,sfrutta le placche rimaste sull’estrema destra 

della struttura.Visto l’avvicinamento breve dal Rifugio ,ne fa una salita consigliata nei pomeriggi liberi, 

magari prima di intraprendere salite nel fondovalle e per cordate che  non vogliono stressarsi piu’ di tanto . 

PRIMI SALITORI: Tomasoni Gianni, Isonni Mary,Brasino Beppe 20-21/08/2022 

SVILUPPO:    255m. 

DIFFICOLTA’: D+   5c –S2, I 

ROCCIA:  Ottima tonalite 

MATERIALE: N.D.A. 2 corde da 60m. 10 rinvii ,possono essere utili frend dai micro al 0,5 BD. 

ATTREZZATURA: In via fix da 8 mm.e soste da 8 e 10mm. Inox e  maillon per le calate in doppia 

ESPOSIZIONE: Ovest (Le placche prendono il sole verso le 11 c.a) 

PERIODO: Consigliata nel periodo in cui il coster è totalmente pulito dalla neve e con giornate soleggiate 

( ne è sconsigliata la salita con depositi di neve sul coster e dopo abbondanti piogge) 

AVVICINAMENTO: Dal Rifugio scendere  in direzione del muro della diga , per tracce di sentiero costeggiare 

tutto il lago , risalire per radure prative  mantenendo la destra puntando ad un larice, salire verticalmente a 

destra della zona detritica fino alla base delle placche piu’ compatte ( Dal Rif. 25 minuti c.a) 

ATTACCO: La via attacca sulla destra di Andromeda( salire per quattro metri ad un ballatoio, targhetta con 

nome) 

NOTE: La via nel 5°tiro incrocia Orion sulla placca appoggiata prima della cuspide finale, sfruttando una 

placca verticale che forma un diedro  a sinistra di essa ,salendo per una fessura obliqua   superando  la 

cuspide finale  con passi delicati ma ben protetti. 

Buona arrampicata!!! 



Traccia verde: Orion - Traccia blu: Andromeda - Traccia rossa: Aldebaran
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