MASSICCIO DELL’ADAMELLO
CATENA DEL MILLER
1 TORRE DEL MILLER 3.050 M.S.L.M.

PARETE SUD-OVEST

VIA CRISTINA E CARLO

Zona montuosa: Alpi Retiche
Localita di partenza:  Malonno (BS), Val Malga e poi verso il “Put del Guat”

Quota partenza: 2.800 m.
+ 290 m. la via
Quota di arrivo: 3.050 m.
Ore di salita: 2 h. dal Rig. Gnutti
5 h.lavia
Ore di discesa: 1h. 30 alla base della parete con doppie scendendo dalla via “Prigionieri del sogno”

1h. 20 rientro al Rif. Gnutti

Roccia: Tonalite (granito)
Difficolta: Vi+

Esposizione: Sud-Ovest
Chiodatori: Canobbio F., Bigi E.
Protezioni: Chiodi e cordini

Eventuali pericoli:
Soliti da arrampicata.

Presenza di acqua:
Alla base della parete c’é spesso il nevaio.

Materiale necessario oltre al tradizionale:
N.E.A,, serie completa di friend, martello e chiodi.

Caratteristiche dell’arrampicata:

Descrizione generale

Itinerario d’arrampicata aperto dal basso con il solo utilizzo di chiodi e friend da Federico Canobbio e Elena
Bigi nel giugno 2022. La via parte a destra di “Prigionieri del sogno” sotto ad un evidente tetto con una
fessura diagonale. Alla base c’é una targhetta col nome della via che parte su una comoda cengia.

Via in stile alpinistico, richiede buona abilita nelf’utilizzo di friend e martello, spesso possibile proteggersi
con chiodi a lametta. La via si sviluppa su fessure e placche divertenti sempre su ottima roccia fino a
congiungersi all’ultimo tiro della via “Prigionieri del sogno”, possibile salire sulla |° torre del Miller salendo
da quest’ultima via 'ultimo tiro di 20 metri. Calata su fix e spit della via “Prigionieri del sogno” in quanto
scendere dalla via sarebbe moto complesso poiché si sposta di molto verso destra lungo il tragitto.

Attacco, descrizione della via

Le torri del Miller si raggiungono dalla Valle Camonica arrivando dal Comune da Malonno, al semaforo girare
a destra, indicato Rifugio Premassone e Rifugio Gnutti. Su strada asfaltata si passa dalla Val Malga fino ad
arrivare al “Put del Guat” dove si pud parcheggiare. Previo pagamento al Rif. Premassone si puo transitare
e parcheggiare a quest’ultimo (15 minuti in pilt a piedi). Da qui si sale a piedi fino a Rif. Gnutti salendo dalle
famose scale del Miller (1h. 30, comodo appoggio). Dal Rif. Gnutti percorrere sentiero Terzulli al Passo
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del’Adamello, arrivati al Pantano del Miller (1. h. dal Rif. Gnutti) si va a destra seguendo una costa erbosa
(numerosi ometti). Arrivati in cima seguire gli ometti spesso a forma di lance che, sfruttando i passaggi piu
agevoli portano alla conca nevosa, fino a scorgere per intero le torri (1h. 45 dal Rif. Gnutti).

La via attacca a destra della via “Prigionieri del sogno”, a destra del cono di neve spesso presente, su una
cengia diagonale verso destra, sotto un evidente tetto. Si sale facilmente la cengia fino ad incontrare un
diedro diagonale verso sinistra dove si vede la targhetta e dove parte la via.

1° tiro:

alla base della via & presente una placchetta con il nome della via. Attaccare la via nel diedro sopra la
ptacchetta seguendo la fessura, dapprima a sx un chiodo e poi nella fessura un friend incastrato. Si prosegue
poi a sx su esile fessurina protetta da 2 chiodi (possibilita di azzerare il passo), si prosegue sempre dritti
seguendo la fessura e il diedro fino a un chiodo (a dx si trova un altro chiodo, non usarlo). Si continua per la
fessura fino ad arrivare a un comodo terrazzino su cui si sosta (2 chiodi) 45 m., V1, 5 chiodi e 1 friend
incastrato;

2° tiro:

salire dritti sempre stando nel diedro/fessura, superare facilmente una pancettina fino ad arrivare sotto il
tetto. Seguire attraversando sotto il tetto verso dx, si vedono chiodi fino ad arrivare quasi al suo termine dove
si trovano 3 chiodi uno dietro I'altro (possibilita di azzerare il passo). Superato il passo molto fisico si va in
placca qualche metro e si arriva in sosta (2 chiodi) 55 m., Vi+, 6 chiodi;

3° tiro:

Salire per facili placche stando a sx del diedro (1 chiodo) risalire qualche metro stando a sx di una grossa
lama per poi attraversare delicatamente verso dx e rimontare per facili balze fino a trovare un cordino
incastrato e dopo pochi metri la sosta (2 chiodi.) 57 m., IV+, 2 chiodi e 1 cordino incastrato;

4° tiro

Continuare a salire per facili placche alternate a lame, oltrepassare una cengia molto grossa e sorpassatla
puntando un chiodo sotto una fessura, aggirare una stupenda lama fino ad arrivare ad una cengettina dove
si sosta (1 chiodo, da rinforzare con friend o ulteriore chiodo) 53 m., V, 2 chiodi;

5° tiro

Ora attraversare qualche metro verso sx puntando a una bellissima fessura, si vede un chiodo, salirla
interamente poi spostarsi un po' a dx per poi rientrare verso sinistra puntando a un grosso spigolo che porta
alla vetta. Sosta su cengia comoda (2 chiodi) 50 m., V+, 2 chiodi;

6° tiro

Si risale I'evidente ed estetica fessura, molto proteggibile, fino a salire su un pulpito, da qui si puo andare a
dx su facile rampetta che porta alla base della 1° torre e salire per creste, altrimenti si puo stare su spigolo,
non difficile ma esposto. Si arriva cosi alla sosta a fix della via “Prigionieri del sogno” (1 spit 8mm e 1 fix 10
mm.). '

Da qui si puo risalire I'ultimo tiro di “Prigionieri del sogno” (circa 20 metri) e poi calarsi o si puo rientrare in
doppia dalla via “Prigionieri del sogno”.

Discesa
in doppia lungo la via “Prigionieri del sogno” (1 h. e 30). Con corde da 60 m.: D1 da S8 a $7; D2 da S7 a S5;
D3 da S5 a S4; D4 da S4 a S3; D5 da S3 a $2; D6 da S2 fino alla base.
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