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Colmo) fino al bivio con il sentiero N° 48, poi percorrendo quest' ultimo fino ai ruderi dell
malghe, ci si alza per conoidi di valanga fino alla base del primo salto-strozzatura. Lo si supera st
pendio di sinistra e si imbocca un canale che si allarga (inclinazione a 45°) e si interrompe sott:

un successivo salto. Lo si supera per una cascata di ghiaccio a sinistra (30 m, molto difficile), e <

prosegue per il canale che obliqua a destra e arriva sotto un'altra strozzatura. La si vince con ui
tratto a 60°-65° e si continua direttamente fino a raggiungere la cresta sommatale, fra la cima «
I'anticima (dall'attacco ore 5). Discesa lungo la via con qualche doppia.

VARIANTE DIRETTA
DIFFICOLTA": V/V+

PRIMI SALITORI: Gino Baccanelli, Guido Cominelli, Antonio Moles (28-29 gennaio 1982)

Seguiti i primi due terzi dell'itinerario precedente fin dove il canale volge a destra, puntar:
direttamente alla vetta per un canale-diedro di 100 m (tratti di V, V+), che nell'ultimo tratt
diventa nevoso e porta dritti alla cima. Discesa lunqgo la via con qualche doppia.

CANALE OVEST-NORD-OVEST

DIFFICOLTA" D+/TD-

PRIMI SALITORI: Marino Giacometti, Andrea Zanchi (marzo 1980)

Si tratta di un percorso invernale lungo e difficile, che segue lelegante linea a forma di ess:
rovesciata segnata dal marcatissimo canale che solca il versante ONO di Punta Adami. II canal
sbuca in cresta in corrispondenza di una larga depressione della stessa, che stacca a SO un
quota ben distinta, nota come Anticima di Punta Adami. D'estate questo itinerario perd:

significato ed & soggetto a notevoli pericoli di caduta di pietre.

Dalle malghe di Galinera, che si raggiungono percorrendo il sentiero N° 1 (dalla strada del Mont:



